
＋220円で

米粉パンの
キャラメリゼフレンチトースト
　　　　　　　　　1,000 円

ストロベリー
カスタード
ミルフィーユ

750 円

フローズン
エスプレッソ

650 円

11：00-14：30 14：00-17：0011：00-17：00Lunch Dessert Pancakes

Smoothies
バターチキンカレー

スープ・サラダ付

ブレンドしたスパイスでじっくり煮込ん
だ店舗オリジナルカレー。

　　　　　　　　　             1,000 円

ローストビーフ丼
スープ付

やわらかビーフがたっぷり乗ったボ
リューム満点の人気NO.1 メニュー。

　　　　　　　　　      1,250 円米粉ラザニアプレート
スープ付

米粉 100％の特製ラザニアを使用。しっ
とりとした食感でソースとの相性も抜群。

　　　　　　　　　　      1,250 円
    　

R’s ラクサ
薬味・サラダ付

東南アジア風ココナツ風味のピリ辛米粉
麺。スープまで完食するファン多数。

　　　　　　　　　      1,100 円

米粉ロールケーキ
＜プレーン＞

　　　　　　　　　    600 円

米粉ロールケーキ
＜ショコラ＞

　　　　　　　　　     600 円

米粉ガトーショコラ

　　　　　　　　　      550 円

米粉チーズケーキ

　　　　　　　　　      550 円

抹茶の米粉ガトーショコラ

　　　　　　　　　500円

かぼちゃプリン

　　　　　　　　　      450 円

米粉パンの
クロックムッシュグラタン　
　　　　　　　　1,000 円

チー
ズクリ

ームソースのコクとパンの風味が香
ば
し
い ア

ツ
ア
ツパ

ンと
冷た
いアイ

スを一緒に！

（メープルシロップ添え）（スープ・サラダ付）

11：00-17：00

ストロベリー

ミルフィーユ

円

フローズン
エスプレッソ

650ランチドリンク付 

裏へ

米粉の
ストロベリーパンケーキ

自家製米粉カスタードソースをかけてど
うぞ。

　　　　　　　　　      1,200 円

St�awber��  pancakes

米粉の
キャラメルパンケーキ

リコッタチーズ風味のスフレパンケーキ
です。香ばしいキャラメルソースといっ
しょに。

　　　　　　　　　      1,100 円

Caramel  pancakes



R table

CAKESHot Drink

ミニデザート

ブレンドコーヒー 500円

カフェラテ 550円

ヘーゼルナッツラテ 550円

カフェモカ 550円

紅茶  アールグレイ 500円

（ポットで提供）カフェモカ
            

スパークリングレモネード

ピーチアイスティーソーダ

アイスコーヒー 500円

アイスティー 500円　

アイスカフェラテ 550円

ヘーゼルナッツラテ 550円

スパークリングレモネード 550円

ピーチアイスティーソーダ 550円

ジンジャーエール 330円

オレンジジュース 330円

ウーロン茶 330円

（レモンorミルク）

アフォガード
380円

米粉ロールケーキ 380円

米粉チーズケーキ 430円

米粉ガトーショコラ 380円

米粉抹茶ガトーショコラ 380円

FOODS

ローストビーフ丼                1,200円

ラザニアプレート                   1,200円

バターチキンカレー             900円

・ ブレンドコーヒー       （ホット・アイス）
・ ホットorアイスティー （レモン・ミルク）
・ ジンジャーエール
・ オレンジジュース
・ ウーロン茶

ランチドリンク 

Drinks Take Out

＋220円で

FREE WiFi SSID       :  r-table
パスワード  :  0188537737

＜営業時間＞
11：00～18：00（全体 L.O 17:00）

ランチタイム 11：00～14：30

カフェタイム 14：00～

駐車場 10台

秋田市南通みその町 4-57
TEL：018-853-7737

Cold Drink

お米の

ランチ＆スイーツ＆パン

MENU


